
女性アーカイブセンター所蔵展示

世相がわかる、
社会がみえる。

国立女性教育会館
女性アーカイブセンター展示室
〒355-0221 埼玉県比企郡嵐山町菅谷728   Tel：0493-62-6195 東武東上線武蔵嵐山駅徒歩12分

2015年2月3日(火)～7月24日(金)
開室時間 9:00～19:00 入室無料

休室日 2月15～20日、3月2日、5月7・11・18・25日、6月1・8・15・22・29日

家計簿から見る女性の生活史



中村喜美子さんは昭和4(1929)年生まれ。昭和29(1954)年
の結婚以来60年以上、毎日家計簿をつけ続けておられる神
奈川県在住の主婦です。
かつては横浜生協（現・ユーコープ）の組合員活動にも関
わり、商品開発や家計簿運動で活躍されました。
この小展示では、中村喜美子さん宅の家計簿を、昭和30
(1955)年から10年ごとに紹介し、国立女性教育会館女性教
育情報センター・女性アーカイブセンターの所蔵資料から
各年代に関連した資料を展示します。
一人の女性の歩みから、時代とともに変わる暮らし、女性
をめぐる社会の動きを感じ取っていただければ幸いです。

国立女性教育会館本館１階
女性アーカイブセンター展示室
〒355-0221 埼玉県比企郡嵐山町菅谷728   Tel：0493-62-6195
東武東上線武蔵嵐山駅徒歩12分

家計簿から見る女性の生活史

喜美子さんちの
家計簿 1955-1995

展示資料より

中村喜美子さんの家計簿
『アサヒグラフにみる昭和の世相 昭和29-30年』
『電話交換作業における婦人労働の実情』
『京大婦研連だより』創刊号(1965)
『全国婦人新聞』1975.6.25号
NHKテレビ番組「くらしのけいざい」台本(1975)
『写真集 女たちの昭和史』
『神奈川県生協連40年のあゆみ』
『コープ物語:コープかながわ50年のあゆみ』
『女性ニューズ』1995.10.10号 他

家計簿の画像はインターネットで公開中です

「国立女性教育会館
女性デジタルアーカイブシステム」

http://w-archive.nwec.jp/


