
ジェンダー・男女共同参画

No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

1 本当にやる!できる!必ずやる! : アイスランドの「女性の休日」
リンダ・オウラヴスドッ

ティル作 ; 朱位昌併訳
ゆぎ書房 2025 367.2389/H85

2 わたしはなれる

サンギータ・ヨギ作 ; 小林

エリカ訳 ; ギータ・ヴォル

フ英語テキスト

green seed books 2025 367.225/W47

3
お年寄りはスマホが苦手!?ほか  (それって決めつけじゃない!?ア

ンコンシャス・バイアス 3巻)

北村英哉監修 ; 松島恵利子

文 ; のはらあこマンガ・イ

ラスト

汐文社 2024 361.4/So55

4 みらいへのつばさをひろげて 羽尻利門 絵・文

豊岡市多様性推進・ジェン

ダーギャップ対策課, 幼児育

成課, コウノトリ共生課

2024 367/Mi49

5
男子なら虫がさわれる!?ほか (それって決めつけじゃない!?アンコ

ンシャス・バイアス 1巻)

北村英哉監修 ; 松島恵利子

文 ; のはらあこマンガ・イ

ラスト

汐文社 2024 361.4/So55

6 女性の権利と参政権 (わたしたちの権利の物語 4)

ケイ・バーナム文 ; ト

ビー・ニューサム絵 ; 相馬

奈於訳

文研出版 2023 316.1/J76

7 ぼくのスカート
ピーター・ブラウン文・絵 ;

日高庸晴訳・監修
小学館 2023 383.1/B64

8
ジェンダーフリーってなんだろう? (「多様性」ってどんなこと?

3)

稲葉茂勝, 赤木かん子著 ;

こどもくらぶ編
岩崎書店 2023 367.2/Ta98

9 色とりどりのぼくのつめ

アリシア・アコスタ, ルイ

ス・アマヴィスカ文 ; ガス

ティ絵 ; 石井睦美訳

光村教育図書 2022 595/I66

10 パパはどこ?

クレール・ガラロン絵と文

; 依布サラサ訳 ; 北原みの

り解説

アジュマブックス 2022 367.2/P22

11 とりかえっこはっぴょうかい 森川かりん 作 汐文社 2022 383/To67

12 男の子は強くなきゃだめ?

ジェシカ・サンダーズ文 ;

ロビー・キャスロ絵 ; 西田

佳子訳

すばる舎 2022 367.5/O86

13

女の子の昔話えほん (5冊)

　おだんごころころ、ちからもちのおかね、マーヤのさるたいじ

: 日本のおはなし

　わたしがテピンギー : ハイチのおはなし

　花をさかせたがらない小さなキャベツ : フランスのおはなし

中脇初枝再話 ; 伊野孝行

[ほか] 絵
偕成社 2022 388/O66

14 男らしく、女らしくがいいの? : ジェンダー (u&iえほんシリーズ)

NHK Eテレ「u&i」制作班

編 ; 西田征史原作 ; 鈴木友

唯絵

ほるぷ出版 2022 367.2/O86

15 ピンクはおとこのこのいろ

ロブパールマン文 ; イダカ

バン絵 ; ロバートキャンベ

ル訳

KADOKAWA 2021 367.2/P66

16 世界じゅうの女の子のための日 : 国際ガールズ・デーの本

ジェシカ・ハンフリーズ, ロナ・アン

ブローズ文 ; シモーネ・シン絵 ; プラ

ン・インターナショナル訳・解説

大月書店 2021 367.6/Se22

17 ディアボーイ : おとこのこたちへ

パリス・ローゼンタール, ジェイ

ソン・ローゼンタールぶん ; ホ

リー・ハタムえ ; 高橋久美子やく

主婦の友社 2021 367.5/D71

2026年1月～3月　女性教育情報センターテーマ展示

絵本にみるジェンダーと男女共同参画

近年、女性やジェンダーに関する絵本の出版が増えています。小学校低学年から読めるジェンダーや男女

共同参画に関する絵本を展示します。
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No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

18 111本の木

リナ・シン文 ; マリアン

ヌ・フェラー絵 ; こだまと

もこ訳

光村教育図書 2021 302.25/H99

19 女の子はなんでもできる!  (ハヤカワ・ジュニア・ブックス)
キャリル・ハートぶん ; ア

リー・パイえ ; 冨永愛やく
早川書房 2020 367/O66

20 せかいでさいしょにズボンをはいた女の子
キース・ネグレー作 ; 石井

睦美訳
光村教育図書 2020 383.1/Se22

21 4羽のめんどりと1羽のおんどり

レーナ・ランドストローム

文 ; オロフ・ランドスト

ローム絵 ; 加藤悦子訳

解放出版社 2020 367.2/Y84

22 ぼくのピンク
小田中裕子作 ; イリ・サー

リネン訳 ; 河原奈苗装画
Clover出版 2020 757/B63

23 シンデレラ 自由をよぶひと

レベッカ・ソルニット著 ;

アーサー・ラッカム挿画 ; 渡

辺葉訳 ; 渡辺由佳里解説訳

河出書房新社 2020 909.3/Sh92

24 ジェンダー  (SDGsのきほん : 未来のための17の目標 ; 6 ; 目標5) 稲葉茂勝著 ポプラ社 2020 333.8/Sc9

25 パワーブック : 世界を変えてやるチカラ

ロクサーヌ・ゲイ序文 ; クレア・サ

ンダース [ほか] 著 ; ジョエル・アベ

リーノ, デビッド・ブロードベントイ

ラスト

東京書籍 2020 316/P28

26
男の子でもできること : みんなの未来とねがい (世界に生きる子

どもたち)

プラン・インターナショナ

ル文 ; 金原瑞人訳
西村書店 2020 367.6/O86

ジェンダー視点の絵本ブックガイド

No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

1
子どもの本でジェンダーレッスン : 学びたいあなたのためのブッ

クガイド

藤木直実編著 ; 吉良智子

[ほか] 著
かもがわ出版 2025 019/Ko21

2
ことばに潜むジェンダー : 学校・本・テレビ・日常のなかのもや

もや
遠藤織枝編著 明石書店 2025 810/Ko94

3 絵本戦争 : 禁書されるアメリカの未来 堂本かおる [著] 太田出版 2025 019/E35

4 世界をひらく60冊の絵本 (平凡社新書) 中川素子著 平凡社 2024 019/Se22

5
ロングセラー絵本/性とジェンダーの絵本 (メディアパルムック こ

の本読んで! 第88号(2023秋))
出版文化産業振興財団 2023 015/R66

6 レインボーブックガイド : 多様な性と生の絵本 草谷桂子著 子どもの未来社 2022 019/R12

女性の伝記絵本

No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

1
登山家田部井淳子の物語 : 世界ではじめてエベレストの頂点に

立った女性

安田アニータ文 ; 清水裕子

絵 ; おおつかのりこ訳
西村書店 2025 289.1/To97

2
世界をもっとうつくしく : 絵本作家バーバラ・クーニーがのこし

たもの

アンジェラ・バーク・クンケ

ル文 ; ベッカ・スタッドラン

ダー絵 ; 福本友美子訳

ほるぷ出版 2025 289.3/Se22

3 火を産んだ母たち : 女坑夫のおはなし : 絵本
井手川泰子原著 ; さとこ虫

絵
或る書房 2025 567/H62

4
わたしはみつけた! : バージニア・アプガー博士の赤ちゃんの命を

すくう発明

キャリー・A.ピアソン文 ;

ナンシー・カーペンター絵

; さくまゆみこ訳

子どもの未来社 2024 289.3/W47
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No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

5 世界ではじめての女性大統領のはなし
ラウン・フリーゲンリング

作 ; 朱位昌併訳
平凡社 2024 289.3/Se22

6 たべてみて! : フリーダ・キャプランがひろげた食のせかい

マーラ・ロックリフ文 ; ジ

ゼル・ポター絵 ; 福本由紀

子訳

BL出版 2024 289.3/Ta12

7
わたしにまかせて! : アポロ13号をすくった数学者キャサリン・

ジョンソン

ヘレーン・ベッカー文 ; ダ

ウ・プミラク絵 ; さくまゆ

み訳

子どもの未来社 2023 289.3/W47

8 ビアトリクス・ポター物語 : ピーターラビットと自然を守った人

キャティ・ウーリー文 ; ジ

ニー・スー絵 ; 中井はるの訳 ;

河野芳英監修

化学同人 2023 289.3/B41

9 マリー・キュリー  (はじめての伝記えほん 7) 清水あゆこ文 ; 曽根璃奈作画 ポプラ社 2023 289/Ma51

10
化石のよぶ声がきこえる : 天才恐竜ハンターウェンディ・スロ

ボーダ

ヘレイン・ベッカー 作 ; サ

ンドラ・デュメイ 絵 ; 木村

由莉 訳・監修

くもん出版 2022 289/Ka74

11
わたしは反対! : 社会をかえたアメリカ最高裁判事ルース・ベイ

ダー・ギンズバーグ

デビー・リヴィ文 ; エリザ

ベス・バドリー絵 ; さくま

ゆみこ訳

子どもの未来社 2022 289/W47

12 世界はこんなに美しい : アンヌとバイクの20,000キロ

エイミー・ノヴェスキー文

; ジュリー・モースタッド

絵 ; 横山和江訳

工学図書 2022 290/Se22

13 レイチェル・カーソン物語 : なぜ鳥は、なかなくなったの?

ステファニー・ロス・シソ

ン文・絵 ; 上遠恵子監修 ;

おおつかのりこ訳

西村書店 2022 289/R25

14 すなはまのバレリーナ : エリアナ・パヴロバのおくりもの
川島京子文 ; ささめやゆき

絵
のら書店 2022 769/Su73

15 エメリン・パンクハースト (小さなひとりの大きなゆめ)

リスベット・カイザー文 ;

アナ・サンフェリッポ絵 ;

上野千鶴子訳

ほるぷ出版 2022 289.3/E52

16 マリア・モンテッソーリ (小さなひとりの大きなゆめ)

マリア・イサベル・サンチェ

ス・ベガラ文 ; ラケル・マル

ティン絵 ; 清水玲奈訳

ほるぷ出版 2022 289/Ma51

17 アストリッド・リンドグレーン (小さなひとりの大きなゆめ)

マリア・イサベル・サンチェ

ス・ベガラ文 ; リンジー・ハン

ター絵 ; 菱木晃子訳

ほるぷ出版 2022 289/A93

18
女王さまのワードローブ : イギリス国民に愛されつづける女王エ

リザベスの物語

ジュリア・ゴールディング

文 ; ケイト・ヒンドレー絵

; 前沢明枝訳

BL出版 2022 289.3/O35

性の絵本

No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

1 NO!と言えるようになるための絵本

ドミニク・ドゥ・サン・マ

ルス文 ; セルジュ・ブロッ

ク絵 ; 安發明子訳

ゆまに書房 2025 361.4/N97

2
これって性暴力? (一人ひとり、みんなちがう!男子のからだとこ

ころ相談室 3)
アクロストン監修 汐文社 2025 367.9/H77

3
自分の「こころ」と相手の「こころ」(一人ひとり、みんなちが

う!男子のからだとこころ相談室 2)
アクロストン監修 汐文社 2025 367.9/H77

4
男子の体、どう変わるの? (一人ひとり、みんなちがう!男子のか

らだとこころ相談室 1)
アクロストン監修 汐文社 2024 367.9/H77

5 生理ってなあに? 
孫奈美文 ; 高橋幸子監修 ;

きたによしこ絵
汐文社 2024 495.1/Se19

6 キミのからだはキミのもの

ルシア・セラーノ絵と文 ;

宇野和美訳 ; シオリーヌ監

修

ポプラ社 2024 367.9/Ki33
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No. 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号

7 こうのとりのゆりかご 美波晶子 さく・え Clover出版 2023 369.41/Ko78

8
アイラブみー : じぶんをたいせつにするえほん : なんでパンツを

はいてるんだろう?

オバックえ ; たけむらたけ

しぶん
新潮社 2023 367.9/A25

9 ぼくのかぞくぼくのからだ : プライベートパーツのえほん
きたがわめぐみ作 ; 今西洋

介監修
永岡書店 2023 367.9/B63

10
まもれるよ : おとなになるれんしゅう(アミとランのおとなになる

まえの性の絵本 3)
安藤由紀作・絵 岩崎書店 2023 367.9/A45

11
キツネくんのひみつ : ゆうきをだしてはなそう (子どものトラウ

マ治療のための絵本シリーズ)

カロリーヌ・リンク作 ; ザ

ビーネ・ビュヒナー絵 ; 亀

岡智美監訳 ; 宮崎直美訳

誠信書房 2023 146.8/Ki78

12 LGBTQ+の権利 (わたしたちの権利の物語)

ルイーズ・スピルズベリー

文 ; トビー・ニューサム絵

; ひらのあさ訳

文研出版 2023 367.9/L11

13 さわってもいい? はまのゆか著 めくるむ 2023 367.99/Sa97

14 みんなのいろいろ 清水文太文 ; Macciu絵 Nike Japan 2023 367.9/Mi44

15 性の絵本 : せいってなーんだ? たきれい作 ; 高橋幸子監修 KADOKAWA 2022 367.99/Se19

16
あのこがすき : おとなになるゆうき (アミとランのおとなになる

まえの性の絵本 2)
安藤由紀作・絵 岩崎書店 2022 367.9/A45

17 だがし屋のおっちゃんはおばちゃんなのか? 多屋光孫作 汐文社 2022 367.9/D13

18 みんなえがおになれますように : ちがうってすてきなこと うい作 ; 早川世詩男絵 学研プラス 2022 367.9/Mi44

20

やさしくわかる性のえほん （３冊）

　　じぶんのからだはどんなからだ?

　　あかちゃんはどこからくるの?

　　すきってどんなきもち?いやっていえるかな?

田代美江子監修 ; せべまさ

ゆき絵 ; WILLこども知育

研究所編著

金の星社 2022 367.9/Y61

【新聞記事】

No. 記事見出し 新聞名

1 東京新聞

2 朝日新聞

3 毎日新聞

4 読売新聞

戦後80年 「ヤマの女性」語り続ける92歳 「生き残った者の務め」戦時中の鉱員の姿、若者へ

今夏、著書が絵本に / 岡村崇
2025.10.28

書店員が選ぶ絵本新人賞 受賞者喜び さかとくさんら贈呈式 ワクワク憧れ 読んで感じて 言葉

違っても「理解する」姿勢大切 2024大賞 さかとくみ雪さん 「ライオンのくにのネズミ」 さ

かとくさんインタビュー 娘が通うドイツの学校モデル 国籍・性別の違い 児童書の題材に 茅

野さんが選ぶ多様性を学べる児童書

2024.11.14

掲載日

東京すくすく編集チームから : 絵本に詰まったやりたいこと / 長壁綾子 2025.12.5

まなviva! 親子で考える「性」 児童書次々 「どう伝えたら」に応え3作目 「からだはだいじ」

心育む絵本 / 波絵理子、竹中美貴
2025.11.15

女性教育情報センター（国立女性教育会館情報課）

〒355-0292 埼玉県比企郡嵐山町菅谷728

TEL : 0493-62-6195 FAX：0496-62-6721

E-mail : infodiv@ml.nwec.go.jp

女性教育情報センターは、国立女性教育会館内にある、

男女共同参画および女性・家庭・家族に関する専門図書館です。

●文献情報データベース（所蔵検索)  

https://winet2.nwec.go.jp/bunken/opac_search

図書の貸出や複写郵送サービスなどを行っています。

資料探しでお困りの際は、お気軽にお問い合わせくださ

い！
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