
対象:本学学生・教職員・一般

2024. 10.16 Wed.

西村 純子 お茶の水女子大学グローバルリーダーシップ研究所 所長

15:00-16:30
会場：国際交流留学生プラザ2F多目的ホール

グローバルリーダーシップ研究所

問合せ先：IGL-seminar@cc.ocha.ac.jp

https://www.cf.ocha.ac.jp/igl/index.html

張 潔 お茶の水女子大学グローバルリーダーシップ研究所 特任講師

―踊る尼のメキシコ・サバイバル―

詳細：https://www.cf.ocha.ac.jp/igl/j/menu/event/d014895.html
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お茶の水女子大学大学院修了

NPO法人手をつなぐメキシコと日本理事長

社団法人恵光日本文化館（メキシコ）理事長

「やりたいことが分からない」、「結婚や育児を

考えるとキャリアプランが立たない」といった女子

大生の悩みが多いようです。そうして悩んでいる間

にも、時間はどんどん過ぎていく…。焦りますね。

そんなときは、雲の如く、水の如く、抗わずに形を

変えつつ、流れに乗る。多種多様な草鞋を履き替え

ながら、メキシコでサバイバルする３児の母が贈る、

究極のワーク・ライフ・バランス秘話です。

申込はこちらからセミナー詳細

参 加 無 料
要事前申込

「自分らしさ」に囚われない

横尾 咲子登 壇 者

先着順

事前に見てみよう！
動画や記事が載っています。

当日のレクチャーが楽しみになります♪
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