
「男女共同参画の視点に立った地域の課題解決」のためのプログラムデザイン

目的

内容

方法

対象

課題把握・課題共有 課題解決の方策の検討 課題解決のための行動

基点・基軸の形成

【趣旨】講義、ワークショップ、男女共同参画の視点に立った課題の把握や分析、改善に向けた取り組みの実践プログラムを企画・立案する形式も経験しながら提言
能力の向上を図り、地域の女性のエンパワーメントにつなげる（全5回講座）

課題解決

青森県では、女性が意思決定の場に加わることが少なく、地域課題を解決するための表現力や提案力が不足している。
課題

男女共同参画推進意識の形成 現状把握

連携先

目標

【事業名】第１４期あおもりウィメンズアカデミー地域女性リーダーコース～自分の住む街が大好きになる街づくりセミナー～

振り返り

独立行政法人国立女性教育会館 令和４年度「地域における男女共同参画推進のための事業企画研修」

・県内在住の女性（18歳以上）・地域づくりに積極的に取り組んでいきたい
と考えている方・全講義受講できる方・定員10名程度 青森県・各市町村

地域におけるさまざまな課題を男女共同参画の視点を踏まえて解決するため、政策や方針決定の場に参画し、審議会等委員として活躍できる女性や、人
口減少社会に向けた青森県型地域共生社会形成のために活躍できる人財を育成するとともに、それぞれの地域のネットワークづくりを目指す

・それぞれの地域の自
慢したいものをピック
アップする。
・それぞれの地域で
困っていることをピッ
クアップする。
講師：一般社団法人
男女共同参画地域みら
いねっと理事
岩本ヤヨエさん
第２回講座
8月25日（木）
13：30～16：30

講義・グループワーク①

・開講式
・公開講座
・男女共同参画セン
ターの職員による男女
共同参画講座の開催
第1回講座
7月11日（月）
13：30～16：30
・一つの講座を２単位
とし、6単位以上習得
したら、修了証を発行
する。

講座の開催

・話し合いをし、それ
ぞれに共通した問題点
を探し出し、解決した
いテーマを決める。
・テーマごとにグルー
プになり、コミュニケ
―ションスキルを高め
る（ネットワークづく
り①）。

グループワーク②

・決めたテーマに向けた
提案や意見を出し合い、
まとめる（ネットワーク
づくり②）。
・企画「町長と話そう」
の実施
（町長と直接お話して、
問題解決の糸口を探す）
第3回講座
9月22日（木）
13：30～16：30
・毎年、講座を実施する市
町村の首長と対談がある。

グループワーク③・座談会 グループワーク④・修了式

・グループ及び自分ででき
ることを出し合い、提案し
たことを書き出してみる。
・実行までのスケ ジュー
ルを作成する（ネットワー
クづくり③）。
第4回講座10月21日（金）
13：30～16：30
第5回11月21日（月）
発表会と修了式
13：30～16：00

交流会

・交流会で
の振り返り
・第10期以
降の修了生
も招いて、
交流会を企
画する。


