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（歳）

労 働

出典 ： 総務省「労働力調査」

男性の就業形態は大部分が正規
雇用であるのに対し、女性の就業形態
は、正規雇用の割合が比較的高いの
は20代だけで、全般的に、非正規雇用
が多い。
正規雇用の仕事に就くことができな
かった、正規雇用で働きはじめたが
結婚・出産などのライフイベントをきっ
かけに非正規雇用、あるいは離職と
なったなど、様々な要因が考えられる。
なお、男性は20代から50代までは、
年齢による違いが見られないことから、
このような要因と連動した就業形態の
変化は女性より少ないと推測される。

 © 国立女性教育会館

女性 男性■正規雇用 ： 1,222万人
■非正規雇用 ： 1,413万人

■正規雇用 ： 2,343万人
■非正規雇用 ： 651万人

注）正規雇用は「正規の職員・従業員」、非正規雇用は「非正規の職員・従業員」の割合

年齢別人口のうち正規雇用・非正規雇用で
働いている人の割合（男女別）（2021（令和3）年）

非正規雇用の割合

正規雇用の割合

自営業者、家族従業者、
失業者、雇用されていない
学生などの割合


